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• A Ressonância Magnética faz utilização de um forte Campo 

magnético (Bo) e pulsos de ondas Radiofrequência (RF). 

 

• Após sua descoberta, a Ressonância Magnética se tornou o 

método mais importante e altamente eficaz para o estudo 

patológico das articulações, medula espinhal e estruturas do 

encéfalo. 



• Embora, a ressonância magnética não faça 

utilização de radiações ionizantes uma série de 

minuciosos cuidados deverão ser tomados para 

garantir a integridade do profissional, de seus 

colegas e dos pacientes que se submeterão ao 

exame. 



 



IDENTIFICAÇÃO DE RISCOS EM RESSONÂNCIA MAGNÉTICA   



CUIDADOS ANTES DE ENTRAR NA SALA DA RM 

 

 Devem ser verificados sempre todos os itens que contém metal, bateria e componentes 

eletrônicos. 

 

 É proibido objetos metálicos (ferromagnéticos): 

 Tesouras, baldes, vassouras, rodos, escadas, clipes, moedas, grampo de cabelo, grampos 

de grampeador. Presilha de cabelo. 

 Objetos com bateria e componentes eletrônicos: 

 Celulares, pagers, bips, relógios, cartões de credito, 

 Bombas de infusão, relógios... 

 

NÃO SOMENTE DO PACIENTE, MAS DO ACOMPANHANTE E DE TODOS OS ENVOLVIDOS COM O 

EXAME, INCLUSIVE ENFERMAGEM, FISIOTERAPEUTAS E MÉDICOS. 

 



Evolução do fator segurança em RM 

- Hoje, só nos EUA, são feitas mais de 10 milhões de RM no ano; 

- Somente 10% dos acidentes são relatados; 

- American College of Radiology (ACR): 

2001: Comissão de Segurança em RM (multiprofissional); 

2002: Publicação do Primeiro Documento de Orientação para Práticas seguras em RM; 

2004: Primeira revisão desse documento; 

2006-2007: Ampla revisão das diretrizes para práticas seguras em RM – Modelo utilizado até hoje; 

- JCI (2008): Relato e orientações relacionados ao ambiente de RM; 

Pesquisa em banco de dados sobre número de acidentes, queimaduras, mortes 

Diretrizes e estratégias para redução de riscos em ambientes de RM 



Principais causas identificadas 
 
 Aumento de potência dos  gradientes (PNS e ruído); 

 Aumento do número de canais das bobinas,  o que eleva a 

quantidade de corrente que passa pelos cabos;  

 Número cada vez maior de equipamentos instalados; 

 Alta rotatividade de profissionais  nos serviços; 

 Negligência no treinamento de segurança; 

Acidentes em Ressonância Magnética 



Campo Magnético - Efeito Projétil 

 Atração exercida pelo magneto sobre materiais ferrosos; 

 O campo magnético atrai objetos ferros-magnéticos com uma força diretamente 

proporcional à sua massa, ou seja, quando maior o objeto, maior a força de 

atração; 

 É responsável por grande parte dos acidentes ocorridos com equipamentos de 

Ressonância Magnética;  



Campo Magnético - Efeito Projétil Acidentes 



Unidade Tesla ou Gauss  
(1.5T = 15.000G) 
 
 
Campo magnético da Terra = 0,5G. 
 
 
B0 = 1T = 70.000 X Campo da Terra. 
 

Campo Magnético - Efeito Projétil  
Precauções  



Campo Magnético  
Efeito Projétil Linha de 5 gauss 



Matéria sobre segurança na RM 

2014 Tragédia: Mulher gravemente ferida depois de ficar 
presa na máquina de Ressonância magnética 
  

Após realizar RM de Coluna, mulher sofre ferimentos graves na cabeça e face após ser 
atingida por maca usada para retirada da paciente. 

 

Read more at: 

http://timesofindia.indiatimes.com/articleshow/42043632.cms?utm_source=content

ofinterest&utm_medium=text&utm_campaign=cppst 
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Site para pesquisa de materiais 
ferromagnéticos 

• Guias de boas práticas estão disponíveis em uma série de fontes.  

• O ACR , MHRA e o http://www.mrisafety.com tem feito um 

trabalho extenso em pesquisa de segurança em RM. 
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Taxa de absorção específica 
(SAR) 

PROF. ALINE VILLAS-BÔAS 



Taxa de absorção específica (SAR) 

• A SAR é definida como a quantidade de energia radiofreqüente 

(joules) depositada nos tecidos (kg). O limite estabelecido pelo 

FDA é uma quantidade que resulta em um aumento de 1 graus 

centígrados em qualquer tecido.  



• O SAR é proporcional ao campo estático (B 0) quadrado, 

o que significa que um sistema 3.0T deposita 4 vezes 

mais energia no tecido que um sistema 1.5T.  

• Além disso, a SAR é proporcional à: 

• Duração do pulso; 

• Número de pulso; 

• Número da fatia; 

• Ângulo de folga; 

 



A dependência de SAR no ângulo de flip resulta em uma 

quantidade relativamente grande de deposição de energia 

para seqüências padrão de eco de rotação, pois eles usam 

ângulos de flip de 90 graus. Como resultado, há um aumento 

no uso de seqüências de eco de gradiente , que usam ângulos 

de flip menores.  



Tem a ver que o maior índice de acidentes relatados em 

RM não é de objetos atraídos ou scanear pessoas com 

equipamentos não seguros: QUEIMADURA é o mais 

comum acidente. E essa queimadura vem de onde? Do 

calor gerado pela Radiofrequência aplicada no paciente 

em dado exame. 

 



• Funciona assim: A energia gerada pelo pulso de RF age nos 

spins (que estão no corpo), para eles mudarem de direção. 

Quando o pulso cessa, a energia é liberada. Para onde? o 

Tecido. Nosso corpo tenta se resfriar usando o artificio do 

suor. Se ele não conseguir, a temperatura corpórea aumenta 

pois esse calor é absorvido. 

 



• Podemos dizer que a energia que entra MENOS 

a energia que sai é o que foi ABSORVIDA pelo 

corpo.  

• Esse resulta em nosso conhecido SAR: Specific 

Absorption Ratio. 

 



• Podemos controlar o SAR através dos parâmetros da 

sequencia. Mas tem um plus: essas ondas de RF podem 

gerar correntes de energia em tecidos condutores. 

Tipo… a pele! Então é por isso que não se pode ficar 

encostado diretamente no body do aparelho ou fazer o 

contato pele-pele: cruzar mãos, pernas, juntar as mãos 

sobre a cabeça… 



Matéria: Hospital indenizará paciente que sofreu 
queimaduras 

 16 de julho de 2012, 15h00 

 O Hospital Alzira Velano, em Alfenas (MG), foi condenado a pagar indenização de R$ 15 
mil a paciente que sofreu queimaduras em uma ressonância magnética. A decisão é da 
11ª da Câmara Cível do Tribunal de Justiça de Minas Gerais, segundo noticiou o portal 
G1. 

 O paciente, à época, tinha 16 anos e foi submetido a uma ressonância magnética no 
joelho direito. Durante o exame, ele reclamou de dores na panturrilha. Os profissionais 
do hospital disseram que o desconforto era normal. 

 Depois do procedimento, porém, foi constatado que o jovem havia sofrido queimaduras 
de terceiro grau na panturrilha, que o levou a passar por uma cirurgia. 

 O hospital recorreu da decisão. Nas alegações, a defesa disse ter prestado toda 
assistência necessária para a recuperação do paciente e que a técnica responsável pelo 
exame foi demitida. 

 



 



Certo X Errado 



Queimadura de 2 grau 



MATERIAIS E EQUIPAMENTOS QUE TEMOS DENTRO DA 
RESSONÂNCIA . 

 CARRINHO DE EMERGÊNCIA DE MADEIRA , COM A MESMA DISPOSIÇÃO 

DOS DEMAIS; 

 MONITOR CARDÍACO; 

 OXIMETRIA DE PULSO; 

 CAPNÓGRAFO ; 

 ELETROCARDIOGRÁFICO ; 

 CARRINHO DE ANESTESIA  DE LONGO ALCANCE ; 

 REDE DE GASES; 

 TORPEDO DE 02, SUPORTE DE SORO, ESCADA ; 

 MACA DE TRANSPORTE DE ALUMINIO; 

 INJETORA DE CONTRASTE. 



Kit de equipamentos para RM 
Componente: Alumínio 



Equipamentos compatíveis com MRI 

Injetora de contraste 
Monitor 
Multiparametros 



QUENCHING 
 

• Dispositivo de segurança que libera gás hélio; 

• Este gás mantem a resfria e mantem a homogeneidade do campo 

magnético de bobinas supercondutoras e bobinas de resistência 

(equipamentos de Alto Campo); 

• O QUENCHING pode acontecer por acidente ou por indução 

manual no caso de emergência; 

• A liberação do hélio provocará um aumento da pressão dentro da 

sala, podendo inviabilizar a abertura da porta e ainda causar 

sufocamento nas pessoas que estejam na sala. 

 









Criogenia à -270ºC 



 Caso aconteça um acidente com 

material de grande massa, (maca, 

torpedo, enceradeira, etc.), não 

tente retirar o objeto. 

  Entre em contato com o fabricante 

da RM; 

 Custo aproximado: $100.000,00; 

 Tempo de maquina parada; 

 Custo operacional da empresa de 

RM. 

 



CLASSIFICAÇÃO DE SEGURANÇA 





• Bombas de infusão (inclusive implantáveis); 

• Cápsula endoscópica e monitor de medida de pH (pHmetria);  

• Cateter de Swan-Ganz e qualquer outro cateter com eletrodos ou 

dispositivo eletrônico;  

• Clamp carotídeo do tipo Poppen-Blaylock;  

• Clipes de aneurisma cerebral ferromagnéticos (antes de 1995 todos são). 

Não pode realizar RM os modelos em aço inox 17-7PH e 405;  

 



• Desfibrilador implantável; 

• Fios guias intravasculares; 

• Fios metálicos de localização pré-cirúrgica mamária (exceto 

aqueles especificamente compatíveis);  

• Fixadores ortopédicos externos metálicos não-removíveis; 

• Halos cranianos; 

 



• Holter;  

• Implantes dentários magnéticos > Marcapasso (cardíaco 

e outros); 

• Monitor de PIC (pressão intracraniana); 

• Neuroestimuladores e moduladores 

(espinhais/medulares, intestinais, vesicais e outros);  



• Prótese coclear metálica, implantes otológicos e 

aparelhos auditivos não removíveis; 

• Próteses internas ortopédicas em pacientes 

anestesiados, com rebaixamento do nível de 

consciência, ou conscientes com perda de 

sensibilidade no local da prótese; 

 













***A diretriz informa que é contra indicado, porem já 
existem varias marcas no mercado que são compatíveis 
após programação. 



CDI ou Marca-Passo compatível com MRI 

https://www.pressebox.com/pressrelease/biotronik-se-co-kg/ProMRI-Studies-
Confirm-Safety-of-MR-Imaging-with-BIOTRONIK-Devices-Results-Published-in-
Heart-Rhythm-Journal/boxid/726663 
http://angomed.com/p5oyjq-po/ 
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CDI – Cardio desfibrilador implantável 
MRI compatível 



 



NEUROESTIMULADORES MRI safaty 



NEUROESTIMULADORES COMPATIVEIS 
COM MRI 

 



NEUROESTIMULADORES COMPATIVEIS 
COM MRI 



• Aparelhos auditivos (necessário remover). O implante auditivo 

do tipo sistema BAHA não é contra indicado desde que se 

remova o ímã/bateria externo. 

•  Implantes otológicos, como tubos de ventilação, são feitos de 

titânio, teflon ou silicone e podem ser utilizados a depender da 

marca e modelo. Isto também é válido para algumas próteses 

de cadeia ossicular. 



• Amamentação: não há necessidade de suspender a 

amamentação após a injeção de contraste materno. 

 

• Menos do que 0,0004% do gadolínio injetado na mãe será 

absorvido pelo organismo da criança no período da 

amamentação nas primeiras 24horas, portanto não é 

necessário suspender. - Se a mãe preferir suspender 

aleitamento por 24 horas, retirando previamente o volume de 

duas mamadas  

 



• GESTANTES: 

 

1) Evitar no primeiro trimestre;  

2) Pode ser realizado nos equipamentos de 1,5 e 3T; 

3) A realização do exame e do contraste dependerá de cada indicação clínica;  

• Indicações: 

• Para realizar exames em gestantes no 1o trimestre:  

• Lesões cerebrais ou medulares maternas; 

• pacientes oncológicas;  

• pacientes com doenças aguda torácica, abdominal ou pélvica sem diagnóstico pelo USG;  

• Casos específicos de anomalia fetal ou desordens fetais complexas 



• Cabos de marca-passo epicárdico sem o aparelho 

conectado são considerados seguros; 

• Cânula de traqueostomia metálica (trocar por cânula 

plástica); 

• Claustrofobia; 



• Clipes de aneurisma cerebral fracamente 

ferromagnéticos;  

Obs: (checar data de colocação, modelo, etc).  

A falta destas informações contra indica a realização do 

exame. É permitido no 1,5 T os modelos Phynox, 

Elgyloy, Mp35N, aço inox austenthiic, titânio alloy ou 

titânio puro; 



• Clipe Hemostático gastrintestinal: Verificar o tempo de 

instalação, após 2 meses considerado seguro; 

• Filtro de veia cava (checar modelo, se não for testado 

- e considerado seguro- não realizar, antes de 8 

semanas).  

• Somente realizar no 1,5T. 



• Questionamento que deve ser feito antes da decisão do uso do contraste em 

gestantes:  

 

Não há outros métodos diagnósticos?  

RM sem contraste é suficiente?  

A dúvida é relevante?  

O médico responsável pela paciente não acha prudente 

esperar resolver a gestação para obter a informação do 

exame?  

O médico responsável, radiologista e a paciente precisam 

preencher a documentação sobre os riscos. 



• Material metálico na órbita: 

 

Se externo (pálpebra, supercílio, etc), pode realizar no 1,5 T consciente.  

Se for intraorbitário (exceto prótese para glaucoma, que está liberada), 

não pode realizar  

Não realizar com anestesia/sedação e não realizar no 3T. 

 

• Molas de embolização (checar modelo, se não for testado e 

considerado seguro - não realizar antes de 8 semanas). 

 



• Piercing (necessário remover, a remoção deve ser feita pelo 

próprio paciente); 

• Projéteis ou rastilhos metálicos por ferimento de arma de fogo 

(depende da localização - avaliar com radiografias); 

• Próteses valvares cardíacas (mesmo metálicas), realizar 

somente no 1,5T; 

 



• Próteses penianas: 

 

 Sem contra indicação no 1,5 T, se consciente; 

Não fazer sob anestesia e não colocar no 3T; 

  Existem duas marcas: Duraphase e Omniphase que NÃO PODEM ser submetidas 

ao campo magnético tanto 1,5 T quanto no 3.0 T; 



• Sonda gastrintestinal com ponta metálica (remover se exame de abdome superior); 

• Suturas metálicas cutâneas são seguras (exceto pontos de agraff em pacientes 

anestesiados ou com rebaixamentos do nível de consciência);  

• Tatuagem ou maquiagem definitiva (orientação do paciente e colocação de 

compressa fria); 

• Válvulas de DVP podem tanto no 1,5 T quanto no 3T;  



















• Acessos venosos centrais (port-o-cath, Hickman), exceto 

Swan-Ganz ou com eletrodos; 

• Aparelhos ortodônticos > Banda escleral ao redor do globo 

ocular (silicone). Se o paciente relatar desconforto, 

interromper o estudo ; 



• Cateteres urinários "duplo J“;  

• Diafragma contraceptivo > DIU e oclusor tubário "Essure“;  

• Esternorrafia inclusive em exames com anestesia; 

• Material de osteossíntese (fixação) de craniotomia; 

• Implantes dentários (exceto aqueles magnéticos, que são infrequentes); 

• Próteses internas ortopédicas em pacientes conscientes e com sensibilidade 

no local, independente do tempo de instalação do material. Não realizar em 

pacientes anestesiados;  

•   



• Próteses foraminais cardíacas; 

• Próteses vasculares; 

• Sementes de braquioterapia; 

• Stents vasculares (mesmo coronarianos), traqueobrônquicos e biliares;  

• Suturas metálicas cutâneas em pacientes acordados; 

• Marcador de radioterapia e mamotomia (titânio ou aço inoxidável (clipes 

cirúrgicos não intracraniano);  















Check List da RM 
• Prescrição médica; 

• Questionário de segurança; 

• Questionário especifico; 

• Autorização do contraste; 

• Posicionamento; 

• Protocolo especifico; 

 

 
 



Questionário de segurança para realização de RM 



Questionário de segurança para realização de RM 



Questionário especifico para cada região estudada 



Links de vídeos de segurança em RM 

• https://www.youtube.com/watch?v=nAF0y92w5jg 

• https://www.youtube.com/watch?v=XbJhg7fXECc 

• https://www.youtube.com/watch?v=dUqkujmVBcg 

• https://www.youtube.com/watch?v=eCBT10bJH4k 
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